
2016 國際運動生理及體能領域學術研討會實施計畫 

 
壹、計畫宗旨：探討運動生理與體能之相關理論，瞭解研究趨勢，協助解決運動生理與 

體能相關實務問題，提昇體育運動研究效益。 

貳、指導單位：教育部體育署、行政院科技部 

參、主辦單位：臺灣運動生理暨體能學會（TSEPF）、國立體育大學 

肆、會議日期：2016 年 6 月 18~19 日(星期六、日) 

伍、會議地點：國立體育大學(333 桃園市龜山區文化一路 250 號) 

陸、大會主題： 

柒、舉辦方式： 

ㄧ、專題演講：邀請國內外學者擔任講座。 

二、論文發表：含口頭發表與海報發表等二種方式。 

三、綜合座談：就國內外運動生理及體能相關問題與意見進行交流。 

四、圖書儀器展示。 

捌、參加對象：本會會員、各大專校院體育相關系所師生，以及對運動生理及體能領域有興趣者，預

計報名人數 200 名。 

玖、報名方式： 

一、報名截止：2016 年 5 月 20 日（星期五）。 

二、報名費：(1)本會學生會員 500 元、(2)一般會員 1,000 元、(3)非會員學生 1,500 元、(4)非會

員 2,500 元（非會員本次報名者，填寫入會申請表後，可同時取得會員報名資格）。 

三、本研討會一律採網路線上報名，請逕至「2016 國際運動生理及體能領域學術研討會」網頁

報名（網址：http://goo.gl/forms/KRnIkA7BuA）。 

拾、投稿方式： 

一、投稿截止日期：2016 年 5 月 02 日（星期一）。 

二、審查結果通知：2016 年 5 月 15 日（星期日）。 

三、本研討會一律採網路線上投稿（http://www.tsepf.org.tw/），惟應於工作小組確認繳費及線上

報名後，始完成報名手續。 

拾壹、繳費方式：投稿參加口頭及海報發表者，除報名費外應另繳論文審查業務費 500 元/篇，請以

郵政劃撥（劃撥帳號：50235057，戶名：臺灣運動生理暨體能學會吳慧君）繳費，並將繳費證

明單掃描後以電子郵件方式逕寄至本研討會電子信箱：tsepf2016@gmail.com，郵件標題請參

照下列範例格式擬定：2016 研討會報名費及審查業務費繳費證明-通訊作者姓名-口頭或海報-

https://www.google.com/url?q=http://goo.gl/forms/KRnIkA7BuA&sa=D&ust=1458114101510000&usg=AFQjCNE9PeUbR_hjah9yS5p1YQS7yMV9_Q
http://www.tsepf.org.tw/


劃撥日期 -聯絡電話  (範例：2016 研討會報名費及審查業務費繳費證明 -王小明 -口頭

-3/28-0937xxxxxx)，本會工作人員業經確認後（約三個工作日）將以電子郵件通知。 

拾貳、優秀論文獎：研討會將針對所發表的論文，聘請專家學者遴選優秀口頭及海報論文獎若干名，

並頒發獎狀，以資鼓勵，獲獎者半年內將該論文投稿於運動生理暨體能學報可減免審稿費 1,000

元。 

拾參、附則：本辦法如有未盡事宜，請參考本研討會網址(http://www.tsepf.org.tw/2016)或洽籌備工作

小組，電話：+886-2-28610511 轉 43291 或 0986135879 王止俞小姐。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2016 國際運動生理及體能領域學術研討會日程表(暫定) 

6 月 18 日（星期六）                       地點：國立體育大學國際會議廳 

08:30~09:20 報到  

09:20~09:40 

 

【開幕式】 

主持人：吳慧君理事長 

 

 

09:40~10:40 

 
【專題演講 I】 

講 題：Basis of training program and health promotion for  

youth-from the view point of growth and development 
in Japanese youth studies. 

從日本青少年生長發育的研究來看，以青少年 

為目的訓練課程和健康促進的基礎 

 
講 者：北川薰教授 (日本中京大學校長) 

主持人：黃彬彬 教授 

 

 

10:50~11:50 

 
【專題演講 II】 

講 題：2015 上海市兒童青少年體育健身指數評估報告 

講 者：陳佩杰教授(上海體育學院校長) 

主持人：林正常教授 

 

 

11:50~12:50 午餐  

13:00~14:00 

 
【專題演講 III】 

講 題：產學合作計畫之申請與策略 

講 者：許美智教授 (高雄醫學大學) 

主持人：林貴福教授 
 

 

14:10~15:00 【海報發表一】  

15:00~15:20 廠商展示與茶敘  

15:20~16:10 【口頭發表一】  

16:10~17:30 【會員大會暨第七屆理監事改選】  

6 月 19 日（星期日）                  地點：國立體育大學國際會議廳 

08:30~09:00 與會人員簽到  



09:00~09:50 【海報發表二】  

10:00~10:50 【口頭發表二】  

11:00~11:50 

 

【專題演講 IV】 

講 題：營養增補對運動員免疫功能的影響 

講 者：方世華教授 (台灣體育運動大學研發長) 

主持人：王順正教授 

 

 

12:00~12:30 綜合座談暨閉幕典禮  

 

 

 


